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Las muertes maternas en
Yucatan: un llamado a la
investigacion-accion. Carta al Editor

Elsa Rodriguez-AngutpFrancisco Uicab-AlonZpJudithOrtega-Cantb

ICentro de Investigaciones Regionales “Dr. Hideyo Noguchi”, Universidad Autbnoma de Yi&=tegtaria
de Salud de Yucatan, Mérida, Yucatan, México.

El proceso reproductivo es concebido como wafio de 1991, México fue clasificado como un pais
evento “natural” que no amerita cuidados especialesn alta mortalidad materna (4). A partir de ese afo,
(1). Sin embargo, es durante el embarazo, parteg han hecho esfuerzos para reducir las tasas de
puerperio, cuando la mujer es vulnerable a sufrir dafisfunciones maternas en la Republica Mexicana, sin
a la salud originados por factores internos o externobservar ain cambios significativos (5).
gue rompen la homeostasis de su organismoy pueden En el afio de 1993, se instalé en Yucatan el
desencadenarle la muerte. En la literatura mundial,Gamité Interinstitucional para el Estudio de la
mortalidad materna sigue siendo un problema de salithrtalidad Materna, encargado de realizar un
sobretodo en los paises en vias de desarrollo. Weguimiento de las defunciones y analizar las causas
defuncion materna es la muerte de una mujer mientpasa disminuir el subregistro, pero se desconoce aun
esta embarazada o dentro de los 42 dias siguientes @orcentaje del mismo. Tomando esto en
la terminacion del embarazo, independientementeamsideracion, el conocimiento de la magnitud real del
la duracion y el sitio del embarazo, debida a cualqu@ioblema en Yucatan es cuestionable. Entonces nos
causa relacionada con o agravada por el embar@eeguntamos: 1.- ¢ cuantas mujeres fallecen anualmente
Mismo 0 su atencion, pero nNo por causas accidentaasyucatan por causas maternas?;y 2.- ¢ cuales son
o incidentales (CIE-10).Se estima que cada afus factores que no han permitido la reduccion de las
mueren en el mundo de 500 000 a 550 000 mujerasertes maternas en Yucatan?.
por causas obstétricas y que el 99% de estas muertes Una metodologia recomendada para el analisis
ocurren en paises en vias de desarrollo (2,3). Emella mortalidad materna es su estudio por regiones.
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Figura 1.- Municipios con defunciones maternas en el estado de Yucatan, México, 1997-2002.

La regionalizacion permite identificar problema®alabras clave: mortalidad materna, Yucatan
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